
ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 10-11 классы 

 

План организации деятельности ученических сообществ 
 

Утверждаю 

Директор школы «Ступени» _________ /Гребенюк В. В./ 

30.08.2023 г. 

 

Направление  

 

Название 

курса/объединения, 

форма организации  

Классы / Объем внеурочной деятельности, час 

10 11 Всего 

нед год нед год нед год 

1. Инвариантный компонент  

Спортивно-

оздоровительное 

 

Теннисный клуб 0,5 16,5 0,5 16,5 1 33 

Социальное Клуб «Активный 

гражданин» 

0,5 16,5 0,5 16,5 1 33 

Общеинтеллектуальное Клуб «Математик» 1 33 1 33 2 66 

Духовно-нравственное Курс «Разговоры о 

важном» 

1 33 1 33 2 66 

Общекультурное Кружок 

«Театральная студия» 

- - 1 16 1 16 

2. Вариативный компонент / Универсальный профиль 

Спортивно-

оздоровительное 

Подвижные игры 1 33 - - 1 33 

Социальное Профессиональные 

пробы (групповые 

консультации) 

0,25 4 - - 0,25 4 

Общеинтеллектуальное Финансовая 

грамотность 

- - 1 16 1 16 

Духовно-нравственное 

 

 «Театральная 

студия» 

1 16 - - 1 16 

Общекультурное Индивидуальный 

проект внеурочной 

деятельности 

0,25 4 - - 0,25 4 

ИТОГО: 

 

5,5 156 5 131 10,5 287 

 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 
 

№ п/п Объединение 

Классы / Объем внеурочной деятельности, час 

10 11 Всего 

нед год нед год 
 

нед 

 

год 

Универсальный профиль 

1. Курс английского языка - - 1 33 1 33 

ИТОГО:   1 33 1 33 

 

 


